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CIRCULAR N° 18/2026

12/02/2026

CAMPEONATO DE EXTREMADURA TRAIL RUNNING

- A todos los estamentos

Articulo 1. Informacién de la prueba. El proximo dia 29 de marzo se celebrard en Valencia de
Alcantara el Campeonato de Extremadura de Trail organizado por la Federacion Extremefia de Atletismo,
con la colaboracion del Ayto de Valencia de Alcantara, su Concejalia de Deportes y el Club Atletismo
Valencia de Alcantara.

Articulo 2. Atletas participantes en Cto. Extremadura de Trail Running. Podréan participar todos los
atletas con licencia CORREDOR y PLUS por Extremadura para la temporada 2026 de las categorias:

e Subl6
e Subl8
e Sub20
e Sub23
e Senior

e Master A (35 a44)

e Master B (45 a 54)

e Master C (55 en adelante)

e Absoluta (Senior a Master) que optaran a sus respectivas categorias.

La participacion también estard abierta para atletas populares siempre y cuando no se supere el limite de
maximo de participantes determinados por el organizador de la prueba, haciéndose por orden de
inscripcion hasta completar cupo y siempre teniendo preferencia los atletas federados.

Articulo 3. Inscripciones. Las inscripciones se realizaran a través del Call Room de la RFEA. El plazo
de inscripcion se cerrard a las 23:55 h. del martes anterior a la prueba. Pasado este plazo, se habilitard un
dia mas para subsanar incidencias no inscripciones nuevas.

Atletas sin licencia federada o por otra comunidad deben inscribirse en la prueba popular a través del
siguiente enlace https://www.deporticket.com/web-evento/12814-vi-carrera-por-montana-valentrail
Precio de inscripcion: 10 € (Atletas sin licencia Corredor o Plus por la FAEX)

Articulo 4. Secretaria. Recogida de dorsales. Estara abierta entre las 09:00 y las 10:15 horas. Fuera
de este horario no se entregaran dorsales. Los delegados deberan prever la recogida de los dorsales
dentro de este horario y en caso de no poder hacerlo, encargarselo a otra entidad.

Articulo 5. Confirmacion de NO ASISTENCIA. Los atletas/clubes que hayan realizado la inscripcion
previa y NO vayan a disputar la prueba tendran para confirmar la NO ASISTENCIA hasta el jueves
(23:59h) anterior a la celebracion de la competicion a través del siguiente enlace.
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Direccién General de

Articulo 6. Premios. La Federacion Extremenia de Atletismo entregara medallas doradas, plateadas y
bronceadas a los Campeones de Extremadura de la prueba absoluta masculino y femenino y a los
clasificados en primer, segundo y tercer lugar, hombres y mujeres de las categorias sub16, promocioén
(sub18-Sub20), sub23, senior y distintas categorias master.

Articulo 7. Listas de salida. El jueves anterior a la prueba se publicaran las listas de salida, en las que

apareceran los atletas incluidos en las diferentes categorias.

La secretaria de competicion estara abierta a partir de las 9:30 h. hasta las 10:00 h.

Articulo 8. Material obligatorio. Serd de obligado cumplimiento el control del material antes de la
salida al entrar en cdmara de llamadas:
Material obligatorio para prueba absoluta: teléfono mévil con carga de al 80% minimo, 300ml al
menos de bebida, silbato y si las circunstancias metereologicas lo requieren un chubasquero.
Material obligatorio para prueba Sub16 y promocion: teléfono movil con carga de al 80% minimo,
silbato y si las circunstancias meteorologicas lo requieren un chubasquero.

Articulo 9. Especificaciones técnicas:
. La prueba se regird por el reglamento RFEA.
. Respecto a los avituallamientos se garantiza que habra suficientes avituallamientos durante
todo el circuito y seran siempre de autoabastecimiento. (en el kilometro 6,5 aprox....tanto s6lido
como liquido)
. La inscripcion supone el conocimiento y aceptacion de las normas técnicas y que los atletas
declaran estar fisicamenté preparados, reuniendo las condiciones fisicas y de salud apropiadas,
asumiendo la responsabilidad de participacion en la prueba.
. Todos los participantes se hacen responsables de sus residuos y se comprometen a no dejar
desperdicios en zonas no habilitadas para ello, es motivo de descalificacion el arrojar residuos en
zonas no indicadas para ello.

Articulo 10. Campeonato Espafia FFAA de Trail Running.

De la presente prueba saldra parte de los atletas que seran seleccionados para la representacion de la
seleccion al Cto. de Espana de Trail Running por Federaciones.

Los criterios para ser seleccionado estdn marcados en la Circular 3/2026 publicada el 7 de enero de 2026.

CATEGORIA EQUIPO PUNTUAN CTO. EXTR. TRAIL CRITERIO TECNICO
ABSOLUTO HOMBRE 5 3 2 3
ABSOLUTA MUJERES 5 3 2 3
SUB23 HOMBRE 4 2 2 2
SUB23 MUJERES 4 2 2 2
PROMOCION (SUB18-SUB20) | 4 2 1 4
HOMBRE
PROMOCION (SUB18-SUB20) | 4 2 1 4
MUIJERES
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IMPORTANTE:

» Sera condicion necesaria aparte de los requisitos establecidos el haber demostrado el estado de forma en
pruebas de esta especialidad a lo largo de los ultimos meses.

* Estar en posesion de la Licencia Nacional Plus o Corredor antes del 1 de marzo de 2026.

* En caso de no disponer la Faex ninguna prueba en su calendario autonémico de la disciplina Trail
Running, se tendrd en cuenta las pruebas de esas caracteristicas a nivel autonémico y nacional para ser
seleccionado por criterio técnico y formar parte de la Seleccion que representard a Extremadura en este
Campeonato de Federaciones.

La Seleccion definitiva se dard a conocer el 30 marzo de 2026.

Articulo 11. Horario. El horario de competicion y distancias seran las siguientes:

Horario Categoria Distancia
10:30 h. Sub23 - Senior - Master 16,5 km + 620m
Sub16, Promocion (Subl18 -
: +
11:00 h. Sub20) 6 km +200m
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